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LINTUBONGAUSHAASTE
Kevään kunniaksi luonnon moninaisia terveyshyötyjä lähdetään hakemaan 
lintuja bongaamalla. Tavoitteena on kevään mittaan tunnistaa 35 lintulajia. 
Tavoitteen toteuttamiseksi suosittelemme runsaasti luontoretkiä erilaisiin 
luontoympäristöihin, metsiin, pelloille ja vesistöjen äärelle. Nautinnollista 
kevättä!
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